REGULAMENTO DOS PARTICIPANTES
292 DESAFIO ESTADUAL DAS MERENDEIRAS
2023 — Cidade Empreendedora

1. INTRODUCAO

Este regulamento estabelece normas, condi¢bes e diretrizes para a realizagao do 22
Desafio Estadual dos (as) Manipuladores (as) de Alimentos da rede municipal de ensino
dos municipios participantes do programa Cidade Empreendedora, promovido pelo
Sebrae/MS. Doravante denominado de Desafio das Merendeiras.

O Desafio das Merendeiras é dividido em etapas Municipais e Estadual. Em cada etapa
municipal serd selecionada o (a) vencedor (a) que representara o municipio na Etapa
Estadual.

Para participar do Desafio das Merendeiras, a gestdao municipal devera cumprir 03 (trés)
requisitos, sendo:

I.  Ter aderido ao Programa CIDADE EMPREENDEDORA Ciclo 2022/2023 ou Ciclo
Expansdao 2023/2024 (listagem de Municipios conforme anexo Ill), do
SEBRAE/MS. O manifesto eletrénico de adesdo ao Desafio das Merendeiras, deve
ser realizado pelo (a) Secretario (a) Municipal de Educacdo do Municipio com
auxilio de um profissional de Nutricdo do Municipio designado em acompanhar
as etapas Municipal e Estadual, no link https://forms.office.com/r/QbdiZDwgSi

II.  Assegurar que a (o) profissional de Nutricdo designado (a), é o responsavel
técnico do Programa Nacional de Alimentagao Escolar — PNAE. A comprovacgao
podera vir a ser solicitada a qualquer momento pelo Sebrae/MS, por meio da
apresentacdo do espelho do SIMEC e/ou declaragdo assinada pelo Secretario
Municipal de Educagdo. No entanto, no ato do manifesto de ades3ao ao 22
Desafio Estadual das Merendeiras do Mato Grosso do Sul, o responsavel pelo
preenchimento deverd colocar o nome e o nimero do CRN do Responsavel
Técnico pelo PNAE no municipio.

. S6 podera participar o Municipio que atender ao requisito “I” deste
regulamento, o Municipio que possui Chamada Publica para Aquisicio de
Géneros Alimenticios da Agricultura Familiar e do Empreendedor Familiar
Rural, com destino a Alimentagao Escolar ofertada para os alunos das Escolas
e Centros de Educacao Infantil da Rede Municipal de Ensino para ano letivo de
2023, considerando o que prevé no Programa Nacional de Alimentacao Escolar
— PNAE.

2. CARACTERISTICAS E OBJETIVOS DO DESAFIO

O Desafio visa promover o talento, a cultura, a criatividade e incentivar os (as)
manipuladores (as) de alimentos das escolas da rede publica de ensino municipal, nos
municipios integrantes do Programa Cidade Empreendedora, a ter suas preparacoes
culinarias desafiadas a inovar nas formas de uso, envolvendo a culindria regional e
priorizando os géneros alimenticios oriundos da agricultura familiar local adquiridos
de Chamadas Publicas de 2023.
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O Desafio tem cardter exclusivamente cultural e recreativo, ndo estando sujeito, de
forma alguma, a qualquer espécie de alea ou sorte, nos termos do artigo 39, inciso Il, da
Lei n2 5.768/71, bem como do artigo 30 do Decreto n2 70.951/72. A participagdo neste
Desafio é voluntdria, mediante processo de adesdao do municipio ao regulamento que
serd iniciado em 05/06/2022 e encerrado as 17:00 horas do dia 12/06/2023.

Esse Regulamento estard disponivel no site
https://www.sebrae.com.br/sites/PortalSebrae/ufs/ms/sebraeaz/2-desafio-estadual-
das-merendeiras,2dcfe3c433678810VgnVCM1000001b00320aRCRD. A adesdo do
municipio no 22 Desafio Estadual das Merendeiras — Cidade Empreendedora - Ciclo
2022/2023 e Ciclo Expansdo 2023/2024, implica ao participante a sua total e inequivoca
ciéncia e concordancia com todas as regras contidas neste regulamento, implicando na
leitura e compreensao, nada tendo a reclamar, a qualquer titulo e a qualquer tempo,
em juizo ou fora dele. A realizacdo do presente Desafio é de inteira responsabilidade do
Sebrae/MS e do Comité Organizador.

3. QUEM PODE PARTICIPAR

Poderdo participar do Desafio Estadual das Merendeiras, os (as) manipuladores (as) de
alimentos da rede publica municipal (dos municipios participantes do Programa Cidade
Empreendedora - Ciclo 2022/2023 e Ciclo Expansdo 2023/2024, habilitados a pratica de
todos os atos civil, nos termos do artigo 52 do Cddigo Civil Brasileiro, a partir de 18 anos,
sem limitacdo de idade.

Somente poderdo se inscrever o (a) manipulador (a) que comprovadamente seja
funciondrio (efetivo, contratado ou terceirizado) da prefeitura e esteja exercendo as
atividades de manipulador de alimentos de creches ou escolas da rede municipal de
ensino.

4. DA ADESAO AO DESAFIO

O municipio podera participar do 22 Desafio Estadual das Merendeiras desde que
comprove os requisitos previstos nesse regulamento.

5. DA ETAPA MUNICIPAL

Apds o encerramento da adesdao dos municipios ao 22 Desafio Estadual das Merendeiras
sera publicado a relagdo de Municipios inscritos e aptos a participar. Posteriormente
apos fechamento de agendas para realizagcdo das etapas municipais, serd publicado o
CICLO DAS ETAPAS MUNICIPAIS no portal.

O Ciclo consiste na presenca de um Cozinheiro (Chef de Cozinha), contratado pelo
SEBRAE/MS, para realizar um workshop para as (os) manipuladoras (es) de alimentos da
rede municipal de ensino e, juntamente com a comissdo local, selecionar a preparacao
gue representara o municipio na etapa estadual.

5.1 Do Workshop das (os) manipuladoras (es) de alimentos
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A capacitacdo serd realizada em um workshop de até 08 (oito) horas por Municipio,
tendo por objetivo demonstrar o potencial da agricultura familiar nas preparacdes de
alimentos que sdo utilizadas alimentacdo escolar (merenda) na rede municipal de
ensino.

Todos (as) os (as) manipuladores (as) de alimentos da rede municipal de ensino poderao
participar dessa oficina. A lista de presenca dessa capacitacdo serd disponibilizada ao (a)
Nutricionista Responsavel Técnico do PNAE no municipio para, caso seja do seu
interesse, utilizar como acdo de Educacdo Alimentar e Nutricional — EAN, previsto no
Plano Anual de Trabalho do RT (PAT).

5.2 Da selecdo dos carddpios

Cada manipulador (a) de alimento que participar da oficina poderd, ao final da
capacitacdo, solicitar a sua inscricdo para a selecdo das receitas. A ficha de inscricdo
contera o nome do manipulador, o nome da preparacao, os ingredientes necessarios e
o modo de preparo, e devera seguir o modelo padrdo disponibilizado pelo SEBRAE/MS.

Esses cardapios serdo analisados pela comissdo organizadora local que selecionara, no
maximo, 05 (cinco) receitas para que sejam feitas as coc¢Oes (preparagdes) e colocadas
a prova da comissao.

5.2.1 Dos produtos e receitas

A fonte proteica para elaboracdo da receita deste desafio preferencialmente sera
frango, carne bovina, carne suina ou de peixe. E cada participante podera compor um
prato com no maximo 02 (duas) preparacgdes.

a) Produtos da Agricultura Familiar

E obrigatdria na preparacdo da receita a utilizacdo de, no minimo, 03 (trés) itens
da Agricultura Familiar, sendo os seguintes itens disponiveis:

e Abacaxi (pérola e Havai)
e Abdbora (cabotia, de pescoco, paulista e tipo menina)
e Abobrinha (verde e menina)

o Acelga

e Acerola

e Alecrim

e Alface (crespa, americana e hidropdnica)
e Alho

e Alho pord

e Almeirdo

e Amoraroxa

e Banana (nanica, maca e prata)
e Batata doce (vermelha e roxa)
e Batatainglesa

e Berinjela

e Beterraba
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Brdcolis (cabecga Unica, ramoso e ninja)

Cebola
Cebolinha
Cenoura
Cheiro Verde
Chicoria
Coentro
Colorau
Couve-Flor

Couve (folhas frescas e manteiga)

Erva cidreira (capim santo)
Espinafre

Farinha de mandioca

Goiaba (branca ou vermelha)
Inhame

Jilé

Laranja

Limdo (rosa e taiti)

Louro

Mamao

Mandioca

Manga (tommy, rosa e palmer)
Manjericao

Maracuja

Maxixe

Melancia

Melado

Milho Verde

Morango

Orégano

Pepino (salada e japonés)
Pitaya

Quiabo

Rabanete

Repolho (verde, branco e roxo)
Rdcula

Salsinha

Tangerina (ponca e Muricote)

Tomate (rasteiro, salada e cereja)

Vagem

b) Produtos proibidos

Fica proibido o0 uso, nas receitas participantes deste desafio, dos seguintes produtos
alimenticios ultraprocessados e outros, conforme estabelece o PNAE, sendo estes:

Embutidos (salsichas, linguicas, salames, mortadela, hamburguer, steaks);

Bacon e defumados;
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e Alimentos compostos (dois ou mais alimentos embalados separadamente

e para consumo conjunto);

e Preparag¢des semiprontas ou prontas para o consumo;

e Temperos com glutamato monossddico ou sais sddicos, maionese e alimentos
em pod ou para reconstituicdo;

e Qualquer produto alimenticio com mais de 03 (trés) ingredientes em sua
Composicao;

e Aculcar;

e Molho de soja (shoyo).

5.3 Da preparagdo dos alimentos

No dia subsequente a capacitacdo, os carddpios selecionados pela comissdo
organizadora local, serdo colocados a prova por meio da coccdo (preparacdo) dos
produtos pelos (as) respectivos (as) manipuladores (as) de alimentos, e posteriormente
avaliados e ranqueados em 19, 22 e 32 lugar

O (a) manipulador (a) de alimento e a receita que for agraciada em primeiro lugar sera
o (a) representante e a preparacao (respectivamente) do municipio na etapa Estadual.
E em nenhuma hipétese sera permitido a substituicdo da manipuladora e/ou receita na
etapa estadual.

5.4 Da premiag¢ao na ETAPA MUNICIPAL

O SEBRAE/MS fornecera 4 (quatro) troféus, sendo para um para cada ranqueado nos 19,
29,392 lugar e um para ficar Escola o qual a representante estatual representa.

Quanto premiagdes como brindes e valores financeiros, fica a critério do municipio, se
sera fornecido aos participantes. Caso Municipio opte em premiar, serda de
responsabilidade do Municipio.

5.5 Da comissao organizadora local

A comissdo organizadora local devera obrigatoriamente ser composta por no minimo 03
(trés) e no maximo 05 (cinco) membros, sendo conforme abaixo:

Secretario do Municipio (obrigatdrio) - Presidente

Produtor Rural que atende a Prefeitura na Chamada Publica (obrigatério) — Membro
Nutricionista RT do PNAE no municipio (obrigatério) — Membro

Indicado pela Prefeitura (opcional) — Membro

Indicado pela Prefeitura (opcional) — Membro

uAEWNE

5.6 Pontuacdo extra — Produtos da Agricultura Familiar

De acordo com a utilizacdo de itens da agricultura familiar, previsto na letra A do item
5.2.1 desse regulamento, o participante terd pontuacdo extra, o qual devera utilizar uma
das opc¢Oes abaixo, conforme realidade das Compras Publicas da Agricultura Familiar:



Quantidade de itens Preparacdo com itens da | Preparagcdes com itens da
Agricultura Familiar | Agricultura Familiar e listados
somente. Usar esta | na CHAMADA PUBLICA
pontuagao VIGENTE. Utilizar esta

pontuacao

Minimo de 03 itens OBRIGATORIO 3,0

De 04 a 06 itens 0,5 3,5

De 07 a 09 itens 1,0 4,0

De 10 a 15 itens 1,5 4,5

Acima de 15 itens 2,0 5,0

6. DA ETAPA ESTADUAL

Mediante as etapas municipais realizadas e a selecdo de 01 (uma) preparacao vencedora
de cada Municipio, estas estdo aptas a participarem da etapa estadual.

Ndo poderdo participar dessa etapa empregados e parentes até o 32 Grau de
empregados que estejam envolvidos no projeto ou estejam na comissdo de julgamento,
bem como qualquer pessoa que esteja envolvida na organizagdao da premiagao,
conselheiros e dirigentes, bem como os seus parentes, ou quem esteja em débito com
o SEBRAE.

6.1 Do local, data e hordrio da etapa estadual

A etapa estadual estd programada para ser realizada em 31/10/2023. O horario e
enderego serd publicado no portal
https://www.sebrae.com.br/sites/PortalSebrae/ufs/ms/sebraeaz/2-desafio-estadual-
das-merendeiras,2dcfe3c433678810VgnVCM1000001b00320aRCRD.

Esta etapa serd dividida em dois momentos, sendo:
e Hordrio de preparagao e apresentac¢ao dos pratos
e Final e premiacdo do 19, 22 e 32 lugares

6.2 Da apresentacdo dos pratos

Os participantes deverdao servir as receitas prontas, em quantidade suficiente para
degustacdo da banca avaliadora formada por 05 (cinco) pessoas, acondicionada em um
prato disponibilizado pelo ORGANIZADOR, bem como os utensilios necessarios para
realizar o “empratamento criativo” perante a banca avaliadora. Apés as apresentagdes
e pontuacdo dos participantes, serdo premiados os candidatos que obtiveram maior
pontuacgao.

Os participantes deverdo preparar o prato no prazo de 02h, tempo este considerado
desde o preparo até a montagem do prato e apresentacdo a Comissao de Avaliacao.

Para a ordem de apresentacdo dos pratos sera considerada a ordem de conclusdo das
preparacdes. A comissdo avaliadora escolhera os 03 (trés) melhores pratos, que serdo
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classificados em 19, 22 e 32 |ugar, conforme pontuacdo obtida pelo participante, do
maior para o menor, respectivamente, nos termos dos critérios de avaliacao.

6.3. Dos critérios de avaliacdo na Etapa Estadual

A nota final do participante serd obtida pela média aritmética dos cinco jurados
(A+B+C+D+E/5).

Os avaliadores fardo a pontuagao individual e confidencial de cada participante com o
preenchimento do Formuldrio de Pontuacdo. De nenhum modo serda permitida a
divulgacdo (individual ou coletiva) das notas obtidas pelos participantes.

Finalizadas as avaliacOes, sera feita a classificacdo dos participantes, da maior para a
menor pontuacgao.

Durante a realizacgdo da prova na etapa estadual, os participantes deverao
obrigatoriamente usar cal¢a, sapato fechado, camisa e avental que foi fornecido na
etapa municipal, além de seguir todas as recomendacdes de higiene para manipuladores
de alimentos. Os participantes ndo poderdo usar aparelhos eletrénicos, celulares,
tablets, computadores, mdquinas fotograficas, calculadoras, entre outros, anéis,
brincos, pulseiras, reldgios, colares e acessérios de qualquer espécie, exceto 6culos de
grau.

6.4. Pontuacao extra — Itens da agricultura familiar Pessoal

De acordo com a utilizagdo de itens da agricultura familiar, previsto na letra A do item
5.2.1 desse regulamento, o participante terd pontuacdo extra, o qual devera utilizar a
opc¢do uma das op¢des abaixo, conforme realidade das Compras Publicas da Agricultura
Familiar:

Quantidade de itens Preparacdo com itens da | Preparacbes com itens da
Agricultura Familiar | Agricultura Familiar e listados
somente. Usar esta | na CHAMADA PUBLICA
pontuagao VIGENTE. Utilizar esta

pontuacao

Minimo de 03 itens OBRIGATORIO 3,0

De 04 a 06 itens 0,5 3,5

De 07 a 09 itens 1,0 4,0

De 10 a 15 itens 1,5 4,5

Acima de 15 itens 2,0 5,0

6.5 Dos Jurados para a etapa Estadual

Serd selecionada uma banca de jurados composta por profissionais da 4rea e outras
autoridades para o julgamento da etapa estadual. A banca serd composta por 5 (cinco)
membros, sendo que um deles acumulara a cargo de presidente.
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7. DA PREMIACAO DO DESAFIO — ETAPA ESTADUAL

7.1. Os participantes (manipuladores de alimentos) classificados em 12, 22 e 32 lugar,
conforme votos dos jurados, receberdo troféus e premiacées do SEBRAE/MS, na ordem
de colocacdo de cada vencedor do 22 Desafio Estadual das Merendeiras, sendo estes
apresentados apenas no dia da Grande Final da Etapa Estadual.

7.2. A seguir, os prémios ofertados aos vencedores:

e 12 Lugar-Smart TV 4K 55'
e 22 Lugar-Smart TV 4K 40'
e 32 Lugar - Celular 5G com capacidade de 128 GB;

8. PUBLICACAO DO DESAFIO

O desenvolvimento do Desafio serd veiculado nos mesmos meios de comunicagdo
utilizados para divulga¢ao do evento.

O SEBRAE/MS publicara os resultados das etapas municipais no portal disponibilizado
para o 22 DESAFIO ESTADUAL DAS MERENDEIRAS. E demais documentos que se fagam
necessarios para a padronizacdo e para o bom andamento do evento.

9. DOS UTENSILIOS DISPONIBILIZADOS

O SEBRAE/MS disponibilizard fogdes e forno a gas, de uso coletivo para todas as
participantes. Cada participante podera utilizar até 03 (trés) trempes (bocas)
simultaneamente, além de mesas ou bancas para apoio, pia com dagua e toucas
descartaveis.

Também serdo disponibilizados os utensilios necessdrios para a apresentacdo da
preparacao a comissdo de julgamento do 22 Desafio Estadual das Merendeiras.

Os utensilios necessarios para o preparo COMUNS serdo fornecidos pelo SEBRAE/MS,
como panelas comuns, vasilhas para higienizacdo, facas de corte entre outros
necessarios para a preparagao do prato.

10. DOS ESCLARECIMENTQOS DESSE REGULAMENTO

Todos o0s esclarecimentos deverdo ser realizados pelo e-mail para
marcus.faria@ms.sebrae.com.br e luana.oliveira@ms.sebrae.com.br, os quais serdo
compartilhados para todos os municipios que aderiram ao evento, com o tema:
Esclarecimentos do 22 Desafio Estadual das Merendeiras.

SEBRAE/MS
Campo Grande/MS, 16 de junho de 2023.

Comissdo Organizadora do 22 Desafio Estadual das Merendeiras:

Publica


mailto:marcus.faria@ms.sebrae.com.br
mailto:luana.oliveira@ms.sebrae.com.br

Marcus Rodrigo de Faria — Presidente da Comissdo — Analista da Unidade de
Competitividade Empresarial

Luana dos Santos E. Oliveira — Membro da Comissao — Analista da Unidade de
Competitividade Empresarial

Hitalo Silva Cunha — Membro da Comissao - Analista Regional Sul

Cintia Esgalha de Araujo — Membro da Comissdao — Analista Regional Norte

Ana Flavia de M. Arrais Batista — Membro da Comissao - Analista Regional Costa Leste
Lorrany V. Godoy Pickler — Membro da Comissao — Analista técnico Regional Oeste
Humberto D. Andrade Junior — Membro da Comissao — Analista técnico Regional Centro
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ANEXO |
MODELO DE FICHA DE INSCRICAO - — 22 DESAFIO ESTADUAL DAS MERENDEIRAS
CIDADE EMPREENDEDORA DO SEBRAE/MS

Nome do (a) Candidato (a):

Tempo de profisséo:

Nome da Preparacéo:

Ingredientes:

Modo de Preparo:




Data:

/

/2023. Assinatura:
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Nome do Jurado/Cargo:

ANEXO Il

MODELO DE FICHA DE JULGAMENTO - 22 DESAFIO ESTADUAL DAS MERENDEIRAS
CIDADE EMPREENDEDORA DO SEBRAE/MS

Publica

Manipuladores de Alimentos

Ne Item Julgado Participante 1 | Participante 2 | Participante 3 | Participante4 | Participante 5
01 | Valorizagdo dos produtos da agricultura familiar:
Pontuacgdo: 0 a 5,00 pontos
Quantidade de | Preparagdo Preparagdes
itens com itens da | com itens da
Agricultura Agricultura
Familiar Familiar e
somente. listados na
Usar esta | CHAMADA
pontuagdo PUBLICA
VIGENTE.
Utilizar esta
pontuacao
Minimo de 03 OBRIGATORIO | 3,0
itens
De 04 a 06 itens 0,5 3,5
De 07 a 09 itens 1,0 4,0
De 10 a 15 itens 1,5 4,5
Acima de 15 2,0 5,0
itens
02 | Aplicabilidade da receita na alimentagdo
escolar:
Pontuacgdo: 0 a 3,0 pontos
03 | Andlise Sensorial: valorizacdo e equilibrio dos
sabores, aromas, texturas, cores e formas:
Pontuacgdo: 0 a 0,5 pontos
04 | Originalidade da Estética: Originalidade no
empratamento, estética na apresentagdo do
prato.
Pontuagdo: 0 a 0,5 pontos
05 | Porcionamento: Quantidade adequada a
proposta, posicionamento dos itens que
compdem a producdo culindria e valorizacdo do
item principal
Pontuacgdo: 0 a 0,5 pontos
06 | Postura, higiene e limpeza: Postura ética na

competicdo; higiene pessoal; higiene com os
alimentos servidos; equipamentos mobilidrios e
utensilios utilizados na produgdo culinaria
Pontuacgdo: 0 a 0,5 pontos

Pontuacgdo Total




RELAGAO DE MUNIIPIOS CIDADE EMPREENDEDORA
CICLO 2022/2023 E CICLO EXPANSAO 2023/2024

CICLO 2022/2023

1.

©oONOUAWN

10.
11.

Agua Clara
Bataguassu
Bataypora
Bela Vista
Caarapé
Coxim
Navirai
Nioaque
Pedro Gomes
Ponta Pora
Santa Rita do Pardo

CICLO EXPANSAO 2023/2024

1.

Lo NoOUhWN

R R R R R R R R R R
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Amambai
Bandeirantes
Camapua
Chapadao do Sul
Costa Rica
Dourados
Inocéncia
Jaraguari

Jardim

. Maracaju

. Nova Alvorada do Sul

. Nova Andradina

. Paraiso Das Aguas

. Porto Murtinho

. Ribas do Rio Pardo

. Rio Brilhante

. Rio Verde de Mato Grosso
.Sonora

. Terenos

ANEXO Il
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